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VOITLUSSPORT

THE CLASH: EUROPEAN COMBAT SPORTS FESTIVAL 2026

SPORTLASE ULDKINNITUS — TINGIMUSED JA TEAVE

See dokument sisaldab tingimusi (punktid 2-8), millega iga sportlane noustub, allkirjastades sportlase tlildkinnituse
allkirjalehe. Siin ei ole midagi taita: loe labi ja seejarel taida ning allkirjasta allkirjaleht. Paberil piisab voistkonna
kohta Uhest selle dokumendi valjatrukist; allkirjaleht taidetakse iga sportlase kohta eraldi. Punktid 1 (sportlase
andmed) ja 9 (allkirjad) on allkirjalehel.

Uritus: The Clash: European Combat Sports Festival, 20.-24.10.2026, Unibet Arena, Tallinn, Eesti

Korraldaja (vastutav téotleja): Mittetulundusthing The Clash Baltic, registrikood 80644958, Akadeemia tn 5-13, 80011
Parnu, info@theclash.ee

Vormi versioon: 2.2 - 31. august 2026

I 2. VOISTLUSREEGLITE AKTSEPTEERIMINE

Voistlen ja kohustun jargima registreeritud ala(de) voistlusreegleid tapselt nendes redaktsioonides, mis on avaldatud
urituse lehel theclash.ee/registration enne registreerimise avanemist. Need fikseeritud redaktsioonid kehtivad sellel
uritusel soltumata alaliitude hilisematest muudatustest, valja arvatud sportlase ohutust parandavad muudatused:

« MMA: IMMAF-i amatdoride Uhtsed reeglid (Senior/Junior ja Youth, jaanuar 2021) koos ESVL-i kaaskirjaga
00.04.2025.

o K-1: WAKO reeglid, redaktsioon 25.10.2022 (revisjon 3) koos 2026. aasta K-1 stiili muudatustega, arhiveeritud
urituse lehel.

¢ Tai poks: IFMA reeglid v3.0 (11. mai 2026), arhiveeritud Urituse lehel.

Tahtsuse jarjekord: (1) korraldaja avaldatud Uritusepohised regulatsioonid, (2) rahvusliku alaliidu kohandused, (3)

rahvusvahelise alaliidu reeglistik. Iga ala reeglistik kehtib ainult selle ala matsSidele.

I 3. TEADLIK VOISTLUSRISKIDE AKTSEPTEERIMINE

Moistan, et taiskontaktne voitlussport kannab olemuslikke riske, mis vdivad realiseeruda ka siis, kui voistlus on
korraldatud ja kohtunikutoo tehtud korrektselt ning koiki reegleid on jargitud. Nende riskide hulka kuuluvad muu
hulgas: nokaut, porutus ja muud peavigastused koos voimalike pikaajaliste tagajargedega, haavad, luumurrud,
liigese- ja seljaajuvigastused, halvatus ning harvadel juhtudel surm.

Kinnitan, et osalen vabatahtlikult, et minu ndusolek nende olemuslike riskidega on teadlik ja vabalt antud ning et
Oigusparase, reeglitekohase vdistluse kaigus tekkivad vigastused on osa spordist, mille olen valinud.

Kaesolev kinnitus ei piira vastutust, mida korraldaja voi mis tahes muu osapool kannab Eesti diguse alusel enda suul
tekitatud kahju eest, ega mojuta korraldaja seadusest tulenevaid kohustusi Urituse ohutuse ja meditsiiniteenuse
0sas.

I 4. MEDITSIINILINE 01GSUS JA KAALU TEGEMINE

Kinnitan, et kdik minu esitatavad terviseandmed ja dokumendid on diged ja taielikud ning et ma ei varja teadlikult

Uhtegi vigastust, haigust ega seisundit, mis mojutab minu voistlusvoimet. Mdistan ja aktsepteerin, et:

¢ pean igal voistluspaeval enne voistlemist labima tervisekontrolli;

» Urituse arstid voivad igal ajal kontrollida vedelikutaset (sealhulgas uriini erikaalu testiga); tulemus ule 1.030
tahendab, et sel paeval voistelda ei lubata;

e darmuslik kaalu langetamine vedelikukaotusega on keelatud; diureetikumid on keelatud kui WADA varjeained;
veenisisene taastamine on keelatud;



» noorsportlased voistlevad oma loomulikus kaalus; alaealiste kaalu langetamine on keelatud;
¢ Urituse arstide meditsiinilised otsused, sealhulgas voistluskeelud, on sellel tritusel osalemise suhtes loplikud.

| 5. ANTIDOPING

Tunnistan, et minu suhtes kehtivad sellel Gritusel maailma antidopingu koodeks ja kohalduva alaliidu (IMMAF, WAKO
vOi IFMA) antidopingu reeglid ning et mind voidakse testida. Tunnistan, et minu dopingukontrolli andmeid
toddeldakse ja need voidakse edastada padevatele antidopingu organisatsioonidele, sealhulgas WADA ADAMS-i
ststeemi kaudu, nagu need reeglid nduavad; uksikasjad on Urituse privaatsusteates. Tunnistan, et kohalduvad
antidopingu reeglid sisaldavad oma vaidluste lahendamise korda, mis voib holmata vahekohtumenetlust
Spordiarbitraazikohtus (CAS) nende reeglite alusel. Deklareerin koik ravimid ja toidulisandid tervisekontrollides ja
dopingukontrollis ning maistan, et raviotstarbelise kasutamise erand (TUE) tuleb vajaduse korral vormistada ette.

Alla 18-aastased sportlased: sportlasel on digus olla dopingukontrolli protseduuri ajal saadetud lapsevanema,
eestkostja voi voistkonna esindaja poolt; TUE taotlemisega tegeleb eestkostja. Alla 16-aastased sportlased on
WADA koodeksi jargi kaitstud isikud (Protected Persons).

| 6. MEEDIA

Tunnistan, et tegemist on avaliku spordiuritusega, mida pildistatakse, filmitakse ja kantakse Ule otsepildis, ning et
voistlus- ja publikumaterjali kasutab korraldaja Urituse kajastamiseks, tutvustamiseks ja aruandluseks, sealhulgas
Erasmus+ Sport programmi kohustuste taitmiseks. Oiguslik alus ja minu éigus esitada vastuvaiteid on kirjeldatud
Urituse privaatsusteates.

Personaalne sisu (sportlase profiilid, intervjuud, dokumentaalsari) valmib ainult eraldi kokkuleppel; ndusoleku kast
on allkirjalehel.

| 7. KINDLUSTUS

Taiskontaktset voistlussporti kattev onnetusjuhtumi- voi ravikindlustus on tungivalt soovitatav. Allkirjalehel iga
sportlane kas kinnitab, et tal on selline kate (vdi selle tagab tema alaliit voi klubi), voi tunnistab, et voistleb ilma
selleta ning et kulud, mis Uletavad tema riikliku ravikindlustuse (nt Euroopa ravikindlustuskaart EHIC) alusel
osutatavat valtimatut abi, jadvad tema enda kanda. Kindlustus ei ole osalemise tingimus. Korraldaja ei kindlusta
Uksiksportlasi. See punkt ei mojuta korraldaja enda seadusest tulenevaid kohustusi ega tema vastutuskindlustust.

| 8. ANDMEKAITSE

Vastutav todtleja; Mittetulundusuhing The Clash Baltic (registrikood 80644958, Akadeemia tn 5-13, 80011 Parnu,
info@theclash.ee). Sportlase andmeid tdddeldakse selle Urituse korraldamiseks, nagu on kirjeldatud urituse
privaatsusteates aadressil theclash.ee/registration, kus on esitatud eesmargid ja diguslikud alused, vastuvotjad
(sealhulgas registreerimisplatvorm, alaliidud ja antidopingu organisatsioonid, kui nende reeglid seda nduavad),
sailitustahtajad, sportlase digused ning digus esitada kaebus Andmekaitse Inspektsioonile. Terviseandmeid kasitleb
meditsiinimeeskond konfidentsiaalselt; korraldusmeeskond saab teada ainult, kas sportlane on vaistlemiseks
lubatud.

MEDITSIINIDOKUMENDID — SAADAB KLUBI MEDITSIINIKONTAKT

Meditsiinidokumente El laadita registreerumisel Ules ega tooda paberil kohale. Iga registreeruv klubi nimetab Uhe
klubi meditsiinikontakti, kes saadab kogu voistkonna dokumendid e-postiga aadressile medical@theclash.ee
hiljemalt 7. oktoobriks 2026 — eclistatult tiks koond-PDF sportlase kohta koigi tema dokumentidega, failinimi
Eesnimi_Perekonnanimi.pdf. Sobivad ka eraldi failid, kui need on selgelt nimetatud:

Medical_Certificate_Eesnimi_Perekonnanimi.pdf:Bloodtests_Eesnimi_Perekonnanimi.pdf -
Dental_Certificate_Eesnimi_Perekonnanimi.pdf



DOKUMENT

KELLEL

Clashi arstliku labivaatuse vorm, taidetud litsentseeritud

lapsevanema kaasallkirjaga), valjastatud viimase 12 kuu
jooksul

arsti poolt (taiskasvanute vorm 18+, U18 vorm alaealistele,

Kbik sportlased

Vereanallusi vastus (HIV 1/2 Ag+Ab, HBsAg, HCV Ab;
labori kirjaplangil, allkirjaga)

MMA: sportlased alates 18. eluaastast, analuus viimase 12
kuu jooksul - Tai poks: sportlased alates 16. eluaastast,
anallds viimase 6 kuu jooksul - K-1: ei nduta

Ortodondi téend breketite kohta

K-1 sportlased, kellel on breketid

Puudulikud voi hilinenud dokumendid voivad tuua kaasa voistlemast korvaldamise; kohapeal dokumente ei
menetleta ega analulse ei tehta. Akrediteerimisel naitab sportlane ainult isikut tdendavat dokumenti.
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